
 Doop × ARK
 さくらヨガ   in  うきは
春の柔らかい日差しの中、一緒におもいっきり体を動かしませんか。
さくらヨガ  in うきは   バスツアーを企画しました。

Yoga  ～ お花見 ～ Cafe巡り
春のうきはの魅力を、ヨガ・インストラクターと
一緒に体感するリトリート ツアーです。
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23 土

うきはアリーナ 流川花見 ぶどうのたね

インストラクター

リノベーションプランニング    Doop
福岡市中央区白金 1-1 -5
　TEL　092-535-1500
担当：中村・三浦

Produce   by 　 RENOVATION  PLANING    Doop  ×　ARK  MEDICAL   JAPAN , INC.

参加費 /  ¥1,500
定員 40 名

ぶどうのたね  
15：00 

森田  友実子 　Yoga
坂元  奈緒美     Pilates 

問合せ・お申込み


